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Вступ
Молитися — це говорити і слухати. Це спілкування з нашим любим Господом і Спасителем. Напевно, ми ніколи не зможемо усвідомити всього того, що нам потрібно знати про спілкування з нашим Небесним Отцем. Давайте розглянемо, що Біблія говорить про молитву і як герої Біблії використовували її у своєму житті. Я часто прагну бути схожим на них, а для цього я дивлюся, що входило до їхнього способу життя.
I.	Коли молитися
А.	Щодня вранці
Псалом 5:4: «Ти слухаєш, Господи, ранком мій голос, ранком молитися буду до Тебе та буду чекати».
Ось тут мудрість! Давид до початку дня, раніш за все інше приносить свої прохання до Бога. Не потім, не після всього, не ввечері, коли вже надто пізно, але вранці, до початку дня. Зверніть увагу на його живе очікування того, що Бог зустрінеться з ним у цей ранній час і дасть йому чіткі вказівки на прийдешній день.
Б.	Двічі на день
Псалом 88:2: «Господи, Боже спасіння мого, вдень я кличу й вночі я перед Тобою».
Псалмоспівець двічі на добу кличе до Бога. Напевно, тут йдеться про ранок та вечір. Зранку він приносить свої прохання, а ввечері — свою подяку.
В.	Тричі на день
Псалом 55:18: «Увечорі, вранці й опівдні я скаржусь й зідхаю, і Він вислухає мого голосу!»
Можливо, деякі наші традиції такі старі, як самий світ. Уранці, вдень та ввечері. Ви у доброму товаристві, якщо з Господом спілкуєтеся тричі на день. Багато святих наслідували цей зразок і посідали благословення. Зауважте, що тут не йдеться про лише кілька гарних слів перед їжею та після неї. Тут автор має потреби. Він не може рухатися далі, якщо любий Господь не подасть йому своїх благ.
Г.	Усю ніч
Луки 6:12: «І сталось, що часу того Він вийшов на гору молитися, і перебув цілу ніч на молитві до Бога».
Ісус показав приклад молитви протягом цілої ночі. Для багатьох церков нічні молитовні зібрання були джерелом благословень. Чимало є таких людей, котрі так само, як Яків, цілу ніч змагалися з Богом і так само, як Яків, мали успіх. Як приємно і солодко здобувати перемогу над життєвими турботами та мати мир з Богом. Я дуже рекомендую провести кілька ночей у молитві на колінах або прогулюючись у відлюдній місцевості, аби спілкуватися з Всевишнім.
Д.	Безперестанку
1 Солунян 5:17: «Безперестанку моліться!»
Коли я був молодим, у мене було повно ідей, і я собі думав, як можливо весь час молитися. Але з Божої милості я відкрив для себе, що це може бути правдою. «Думку, оперту на Тебе, збережеш Ти у повнім спокої». Цілком можливо, що розум був сповнений Господом і його добротою. Цілком можливо бути у постійному єднанні з Христом Господом.
II.	Приклади того, як молитися
А.	Відвага в молитві
Євреїв 4:16: «Отож, приступаймо з відвагою до престолу благодаті, щоб прийняти милість та для своєчасної допомоги знайти благодать».
Віра має бути активним, практичним покладанням на Бога. За словами мають іти справи, які вказують на довіру людини. Бог хоче відповідати нам, але милість та благодать даються не тим, хто сумнівається або канючить, а тим, хто впевнено про них просить. Той струм, що витікає від Бога для виконання чудових справ у нашому житті, — це впевнена віра. Учімося виявляти якісно відвагу, котра є дуже приємною Богові.
Б.	Розмірковування в молитві
Буття 24:63: «І вийшов Ісак на прогулянку в поле, як вечір наставав. І він звів свої очі, і побачив, ось верблюди йдуть».
Ісак був мужем молитви. Він знав, що справжня молитва — це не вказівки Богові про те, що Йому робити. Справжня молитва — це не ниття про наші потреби. Справжня молитва включає глибоке розмірковування про Божий характер. Справжня молитва включає мовчазне та вдоволене очікування Бога. Які навички розмірковування ви виробили для себе у своєму житті?
В.	Мовчання в молитві
Псалом 5:2: «Почуй, Господи, мову мою, стогнання моє зрозумій».
Справжня молитва включає просто мовчазне слухання Його тихого голосу. Справжня молитва — це набуття вміння розпізнавати справжній Божий голос і неправдивий голос, що лише вдає Божий. Робіть для себе записи про те, що ви взнаєте, коли проводите час у мовчанні перед Богом.
Г.	Плач у молитві
Ездри 10:1: «А коли Ездра молився та сповідався, плакав та припадав перед Божим домом, зібрався до нього з Ізраїля дуже великий збір, чоловіки, і жінки та діти, бо народ плакав ревним плачем…»
Молитва включає в себе глибоку скорботу й каяття! Глибоке каяття не тільки у своїх гріхах, але також й у гріхах сім’ї, гріхах своїх прабатьків, гріхах нашого міста чи села і нашого народу. Людина, що не вміє плакати, не розуміє всього жаху гріха і пекла. Розуміючи, що таке пекло і яка жахлива жертва була необхідна для відкуплення, людина переповнюється смутком. Побожний смуток веде до покаяння, а покаяння веде до раніше не звіданої радості і подяки нашому Творцеві і Спасителю за Його любов до нас.
III.	Молитви, неприємні Богові
А.	Уникайте непомірності в молитві
Екклезіяста 5:1: «Не квапся своїми устами, і серце твоє нехай не поспішає казати слова перед Божим лицем, Бог бо на небі, а ти на землі, тому то нехай нечисленними будуть слова твої!»
Скільки у світі підносилось немудрих молитов! Скільки є людей, котрі шкодували за свої поспішні молитви. Брати і сестри, вивчайте Біблію і дізнавайтеся, у чому є воля Божа, щоб вам не попастися в пастку немудрої і шкідливої молитви.
Б.	Уникайте марних повторів
Матвія 6:7: «А як молитеся, не проказуйте зайвого, як ті погани, бо думають, ніби вони будуть вислухані за своє велемовство».
Наш Бог — це великий і безмірний Творець усього всесвіту. Він бажає зробити значно більш, ніж ми просимо або уявляємо. Йому не до вподоби наші жалюгідні повтори. Ми надто малі, аби зрозуміти Його Самого та Його можливості. Часто я прошу Його, щоб Він просто зрозумів саму суть моєї молитви і зробив усе за Своєю великою мудрістю. Часто я прошу Його не зважати на мої нікчемні думки та обмежений словниковий запас, а зробити набагато більше. Часто я просто прошу Його взяти мою ідею і зробити з нею те, що потрібно для Його вічного Царства.
В.	Дорікання за хибний вибір часу
Вихід 14:15: «І промовив Господь до Мойсея: Що ти до Мене кличеш? Говори до синів Ізраїлевих, нехай рушають!»
Є час для молитви, а є час для дії. Коли Господь показав вам, що саме потрібно робити, тоді вам варто братися за справу. У Біблії записано чимало випадків, коли людська млявість дратувала Бога. Пильнуйте й моліться! Трудіться і моліться. Неемія тримав духовні інструменти у правій руці, а духовну зброю — у лівій.
IV.	Особливі молитви віри
А.	Молитви покаяння
Псалом 51:7-9: «Отож я в беззаконні народжений, і в гріху зачала мене мати моя. Ото, полюбив єси правду в глибинах, і в таємних речах виявляєш премудрість мені. Очисти ісопом мене, і буду я чистий, обмий Ти мене і я стану біліший від снігу».
Ймовірно, Давид був позашлюбною дитиною. Видається, що Біблія на це вказує. Але ми всі позбавлені Божої слави. Сказане у Римлян 3:9-18 включає всіх. Давид вважав, що просити Господа про повне та постійне очищення — це гарна думка. Це був не просто жаль про якісь переступи. Він не хотів дочекатися, поки він не загрузне у трясовині під тягарем гріха. Якщо об’єднати Псалом 139:23-24 та Псалом 19:13 (другу частину вірша), то стає помітним ставлення Давида: «Господи, будь ласка, подивись, чи знайдеш Ти щось у моєму серці, і якщо так, то очисти мене». Він хотів бути цілковито очищеним Божою рукою від усякого бруду, навіть від того, про який він ще не знав. Яке ставлення! Яке чудове бажання, яке багатство серця! Не дивно, що Давид був чоловіком за Божим серцем. А чи ви є такою людиною? Чи хотіли б ви такою людиною бути?
Б.	Молитви проти супротивників
Числа 16:15: «А Мойсей сильно запалився, та й сказав до Господа: Не обернися до їхнього приношення! Я не взяв від них жодного осла, і зла не вчинив жодному з них!»
Думаю, що в Біблії є такі приклади, які показують, що ми можемо молитися проти певних людей. Ми можемо просити Бога спасти їх або забрати їх звідти, де вони можуть впливати на нас. Ми можемо просити Його стримати їх і обмежити їхні злочини або повернути зло, яке вони чинять, на їхні ж голови. Нерідко ми, віруючі люди, маємо набагато більше сили і свободи перед Господом, ніж ми використовуємо. Ісус сказав: «Що зв’яжете, зв’язане буде, і що розв’яжете, розв’язане буде». Якщо ми чисті перед Богом і нами не рухає прагнення до власної вигоди, ми можемо просити Його суворо обійтися з ворогами Євангелії. В одному місті Бог знищив двох керівників у державних органах влади, бо вони були проти будівництва нової церкви і відмовлялися давати дозвіл. Третій керівник це знав і все зрозумів, тому він із радістю видав дозвіл.
V.	Ставлення в молитві
А.	Самота в молитві
Матвія 6:6: «А ти, коли молишся, увійди до своєї комірчини, зачини свої двері, і помолися Отцеві своєму, що в таїні; а Отець твій, що бачить таємне, віддасть тобі явно».
Молитва — це особиста справа, про яку не потрібно вихвалятися. Проте було б хибним не навчати молитви інших і не свідчити про силу молитви та про те, як її використовує Бог. Смирення — це вміння не присвоювати собі славу за те, що зробив Бог, але це мудрість лагідного свідоцтва про велич Бога.
Б.	Покора в молитві
Матвія 26:39: «І, трохи далі пройшовши, упав Він долілиць, та молився й благав: Отче Мій, коли можна, нехай обмине ця чаша Мене… Та проте, не як Я хочу, а як Ти…»
Аби ж то мати нам покірне серце! Аби ж то бути нам відкритими до Бога. Аби ж то нам подолати себе. Аби ж то нам перемогти своє «я», свої почуття, свої обставини. Аби ж то нам дозволити відбуватися тому, що відбувається. Тут мені ще досі треба здолати довжелезний шлях. Яка я нікчемна людина. Аби ж то мені бути готовим служити Царю Царів, не зважаючи на те, чого це вартуватиме. Алілуя! Кращого навіть і не придумаєш.
В.	Особлива ревність у молитві
Матвія 19:20: «Говорить до Нього юнак: Це я виконав все. Чого ще бракує мені?»
Це ідеальне запитання, яке можна поставити Ісусові: «Чого ще бракує мені?» Просіть Святого Духа показувати вам нові аспекти вашого життя, щоб ви могли у своєму житті переживати все більше і більше Ісусової краси. Для вас відкладені великі багатства.
VI.	Як Бог відповідає на молитву
А.	Відповідь є більшою за прохання
1 Царів 3:7-14: «А тепер, Господи, Боже, Ти вчинив Свого раба царем замість батька мого Давида, а я недоросток, не знаю виходу та входу. А раб Твій серед народу Твого, якого Ти вибрав, він народ численний, що його не можна ані злічити, ані зрахувати через многоту. Дай же Своєму рабові серце розумне, щоб судити народ Твій, щоб розрізняти добре від злого, бо хто потрапить керувати цим великим народом Твоїм? І була та річ приємна в Господніх очах, що Соломон попросив оцю річ. І сказав Бог до нього: За те, що просив ти цю річ, а не просив для себе днів довгих та багатства, і не просив душ ворогів своїх, а просив собі розуму, щоб уміти судити, то ось зроблю Я за словом твоїм, ось Я даю тобі серце мудре та розумне, так що такого, як ти, не було перед тобою й не встане такий, як ти, по тобі. А також те, чого не просив ти, Я даю тобі: і багатство, і славу таку, що такого, як ти, не було перед тобою й не буде нікого серед царів усе життя твоє. А якщо ти ходитимеш Моїми дорогами, щоб дотримувати постанови Мої та заповіді Мої, як ходив був батько твій Давид, то продовжу дні твої!»
Оце наш Бог! Він любить робити для вас більше і краще, ніж ви можете навіть собі уявити. Подивіться Ефесян 3:20.
Б.	Відповідь відрізняється від прохання
Повторення Закону 3:23-27: «І благав я того часу Господа, говорячи: Владико Господи, Ти зачав показувати рабові Своєму велич Свою та міцну Свою руку! Бо хто інший Бог на небі та на землі, що зробить, як чини Твої, як великі діла Твої? Нехай перейду ж я та побачу той хороший Край, що по тім боці Йордану, ту гарну гірську землю та Ливан! Та Господь розгнівався на мене через вас, і не послухав мене. І сказав Господь до мене: Досить тобі, не говори більше до Мене в цій справі! Вийди на верхів’я Пісґі, і зведи свої очі на захід, і на північ, і на південь, і на схід, і побач своїми очима, бо ти не перейдеш цього Йордану!»
Мойсей був покликаний вивести народ, а не ввести його. Хоча Мойсей і був «як бог» для народу, нам він показаний таким самим грішником, як і ми з вами. Ми всі позбавлені Божої слави. В Ефесян 1:19 йдеться про безмірну велич потужної сили, а в Ефесян 3:20 — про те, як Він хоче зробити незрівнянно більше, ніж ми думаємо. І тому часто трапляється так, що Його відповіді на наші молитви відрізняються від того, що ми просили. Це неминуче. По-іншому просто й бути не може, і вірою ми пізнаємо, що його відповіді кращі за те, що ми просили.
В.	Відповіді не даються
Повторення Закону 23:6: «Та не хотів Господь, Бог твій, слухати Валаама, і перемінив тобі Господь, Бог твій, те прокляття на благословення, бо любить тебе Господь, Бог твій».
Слава Богу, що Він відповідає не на кожну молитву, бо інакше ми б жили у страшному безладі. У нашому світі було б повно протиріч. Бог є добрим. Насправді Він настільки добрий, що відповідає на наші молитви з такою непомильністю і досконалістю, яка дає в кінцевому підсумку принести для нас добро. Хай буде хвала нашому великому Богу.
Г.	Відповіді затримані
Псалом 22:2-3: «Боже мій, Боже мій, нащо мене Ти покинув? Далекі слова мого зойку від спасіння мого!… Мій Боже, взиваю я вдень, та Ти не озвешся, і кличу вночі, і спокою немає мені!»
Бог не обмежений часом, але обмежені ми, і тому ми хвилюємося. Якщо б відповіддю на усі наші молитви було «так», то не було б потреби молитися, бо все і так отримувалось би автоматично. Необхідно, щоб деякі відповіді були «ні», а на деякі молитви необхідно, щоб відповіді приходили лише згодом. Бог знає, що таке повнота часу, Він знає, коли є слушний момент відповісти на вашу молитву. Те, що нам здається зволіканням, для Нього є ідеальним вибором часу. Він не помиляється. Розвиток уміння керуватися Його планами, відповідями, Його проводом, коли Він вислуховує наші молитви, спричиняється до духовного вдоволення, яке є величезним надбанням.
ПІДСУМОК
Багато молитися — це добре знати Бога, мало молитися — мало знати Бога. Ми люди, а тому нужденні. Нам, безумовно, для молитви потрібний регулярно відведений час та певні традиції. Однак нам також потрібно бути гнучкими і спонтанними в молитві, коли виникає така потреба.
Спілкування приносить спільність, а спільність призводить до єдності. Якщо ви хочете бути у спілкуванні з Богом Отцем, як був Ісус, Бог Син, то багато читайте Біблію, багато говоріть із Богом у молитві, багато слухайте ніжний голос Святого Духа в тиші. Так ви зможете мати дорогоцінну єдність із Триєдиним Богом. Ця єдність давалася святим давнини, але нам сказано, що вони були такими ж самими людьми, як і ми, і нам дано те ж саме, що і їм. Бог має щире бажання, щоб ми увійшли до Його «другого спокою», який Він приготував для кожного з нас. Бог хоче, щоб ви були у повній єдності з Ним. Схилімо ж зараз коліна на якийсь час і почнімо нашу подорож молитви близькості з Богом.
АМІНЬ!
Благословень вам, наші любі друзі!


Практичне завдання
	
	Виконано

	· Двічі на тиждень проводьте щонайменше 15 хвилин у молитовних роздумах та тиші. Записуйте у щоденник, чого ви навчилися під час цих молитов, і будьте готові поділитися своїми спостереженнями в кінці місяця
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